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Материально-техническое обеспечение  

спортивного зала 

 (ул. Колхозная, 23-В)  
 

№ Наименование Кол-во 

1. Балансиры 4 

2. Банкетка 1300х450мм 5 

3. Батут круглый D 1000, Н 200 2 

4. Баскетбольный щит/стойка,70х70х176,пласт. 1 

5. Бревно напольное 3 м 1 

6. Гантели детские (пара) 0,5 кг 25 

7. Гантели детские (пара) 1.0 кг 25 

8. Ворота с сеткой/ 165х120 2 

9. Валик с шипами большой/260х60, цвт. 10 

10. Гимнастическая стенка 5 

11. Диск «Здоровье» 10 

12. Дорожка-балансир 2 

13. Дорожка-змейка 4 

14. Доска гладка с зацепами 2 

15. Доска с ребристой поверхностью 2 

16. Дуга большая для подлезания деревянная 5 

17. Дуга малая для подлезания деревянная 5 

18. Дуга для подлезания В-40 см. метал. 4 

19. Дуга для подлезания В -50см, метал. 4 

20. Дуга для подлезания В-60см, метал. 4 

21. Дорожка массажная/30х150, цв. пластик 2 

22. Детский мяч резиновый Д-20см., лак. полоса 27 

23. Кольцеброс 4 

24. Коврик массажный с шипами 5 

25. Канат для перетягивания 2,5м 2 

26. Канат с узлами для лазания 1 

27. Канат для перетягивания х/б 6м Д30мм 1 

28. Кегли (набор 6 шт.) 4 

29. Коврик гимнастический 25 

30. Кольцо мягкое с шипами 3 

31. Кольцо плоское 25 

32. Куб деревянный малый 5 

33. Кубики цветные   

34. Конус без отверстия / в-35см, пласт. 10 

35. Комплект вертикальных стоек/ 9 предметов,пласт. 1 



36. Клипса №2/для стойки и обруча 10 

37. Лента короткая гимнастическая 50 шт. 

38. Лестница деревянная с зацепами 2 

39. Лестница веревочная 5 

40. Мат большой 200х100х50 мм складной 4 

41. Мат большой светофор 2000х1000х50мм 4 

42. Мешочек с грузом 0,4 кг 25 

43. Мешочек с грузом 0,2 кг 25 

44. Мишень навесная деревянная 4 

45. Мишень 60х60, крепление-липа, винилискожа 2 

46. Мяч «Прыгунок» 12 

47. Мяч для массажа Д-6 см. 13 

48. Мяч для массажа Д-8см 15 

49. Мяч малый 46 

50. Мяч средний 47 

51. Мяч утяжеленный 1,0 кг 25 

52. Мячи б/л, в/л, ф/л 10 

53. Массажор «Колибри» 25 

54. Массажор «Кольцо» 25 

55. Мяч массажный Д-7см 35 

56. Мяч для метания Д-60мм 25 

57. Обруч большой пластик 30 

58. Обруч малый пластик 30 

59. Обруч малый метал 4 

60. Обруч плоский д-300мм цв. пластизоль 26 

61. Обруч плоский Д – 400мм цв. пластизоль 20 

62. Палка гимнастическая длинная 800мм 25 

63. Палка гимнастическая короткая  30 

64. Ролик гимнастический с 1 колесом 25 

65. Скакалка короткая 1800мм 25 

66. Скамейка гимнастическая деревянная 3 м 2 

67. Сенсорная  дорожка №1/180х40 4 секции(песок, горох, 

пуговицы, канат 

1 

68. Стойка вертикальная /в-85см, 3 элем. Пласт. 1 

69. Тактильная дорожка (4 прямых,12 дуг, 5кв. ) пласт. 1 

70. Фишки оранж. Пласт. 16 

71. Флажки цветные 80 

72. Шагоступ Гусеница 8 эл. пласт 2 

73. Шарик игольчатый мяч д-45мм 37 

74. Экспандер детский 20 

 

  



Методическое обеспечение 

 
№ Название 

1. Л.И.Пензулаева. Физическая культура в детском саду. Младшая 

группа.М.Мозаика-Синтез,2016-80с. 

2. Л.И.Пензулаева. Физическая культура в детском саду. Средняя 

группа.М.Мозаика-Синтез,2016-112с. 

3. Л.И.Пензулаева. Физическая культура в детском саду. Старшая 

группа.М.Мозаика-Синтез,2016-128с. 

4. .И.Пензулаева. Физическая культура в детском саду. Подготовительная 

группа.М.Мозаика-Синтез,2016-112с. 

5. Э.Я.Степаненкова. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. 

М.МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016,144с. 

6. М.М.Борисова. Малоподвижные и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-

7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016, 48с. 

7. Л.И.Пензулаева. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для 

занятий с детьми 3-7 лет. М.МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, 128с. 

8. Т.Е.Харченко. Спортивные праздники в детском саду.М,ТЦСфера,2017,128с. 

9. Карточки для занятий в детском саду и дома. Расскажите детям о зимних видах 

спорта. М.МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2016. 

10. Карточки для занятий в детском саду и дома. Расскажите детям об Олимпийских 

играх. М.МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2016. 

11. Комплект тематических наглядных материалов. Виды спорта. М.ТЦ Сфера.2016. 

16 карточек 

 

 

 

 
Старший воспитатель                                               ______________Л.А. Патрушева 
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