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   В муниципальном автономном дошкольном образовательном 

учреждении «Детский сад № 17 «Рябинушка» функционирует 20 групп 

дошкольного возраста.  Общее санитарное состояние учреждения 

соответствует требованиям СанПиН 2.3/2.4.3590-20: питьевой, световой, 

воздушный режим соответствует нормам.   

  Оценку состояния здоровья детей проводят на основании текущих 

наблюдений и по итогам профилактических осмотров.  

По результатам мониторинга здоровья и физического развития были 

выявлены на 2020- 2021 уч.год 57 детей с хроническими заболеваниями: 

 

Нозология Количество детей 

 

2019-2020 уч.год 2020- 2021 уч.год 

ЧБД 18 10 

Нарушение зрения 1 0 

 Нарушение слуха 0 0 

нервной системы 

 

10 8 

опорно-двигательного 

аппарата 

 

0 0 

Сердечно-сосудистой 

системы 

 

0 0 

желудочно-кишечного 

тракта 

 

0 2 

эндокринной системы 

 

0 0 

мочеполовой системы 

 

8 3 

дыхательной системы 

 

25 22 

кровообращения 

кожи 

 

0 0 

аллергия 

 

12 12 

Другие заболевания 

(хронические) 

 

0 0 

Итого 74 57 

 

 



Анализ групп здоровья детей  

Принадлежность ребенка к какой-либо группе здоровья учитывается 

педагогами и медицинскими работниками образовательной организации, что 

позволяет с рациональностью подходить к построению индивидуального 

плана образовательного процесса и оздоровлению. В образовательной 

организации все дети дифференцированно распределяются по группам 

здоровья, учитываются результаты расширенного медицинского осмотра, 

проводимого в детской поликлинике при оформлении в МАДОУ №17; на 

основе проведенных профилактических осмотров в детском саду; затем 

группы здоровья корректируются за период посещения организованного 

коллектива и дальнейших медицинских наблюдений. 

В соответствии с результатами мониторинга здоровья, дети распределены по 

следующим группам: 

Группы здоровья (количество детей) 

 2019-2020 уч.год 2020-2021уч. год 

I 280 310 

II 94 74 

III 1 1 

IV 0 0 

Итого кол-во детей  375 385 

 

Как видно из таблиц по II группе здоровья идет снижение. 

 

Оценка проведения иммунопрофилактики 

Иммунопрофилактика против инфекции, предусмотренной календарем 

прививок (туберкулез, гепатит А, дифтерия, столбняк, коклюш, полиомиелит, 

корь, эпидемический паротит, краснуха, гепатит В, грипп), оценивается в 

различных возрастных группах по следующим показателям, которые 

представлены в таблице. 

 

 

 

 

 



2019-2020 уч.год 

 

2020-2021уч. год 

Охват прививками сохраняет достаточно высокий уровень, несмотря на 

то, что количество детей-отказников от прививок не становится меньше. В 

2019 2020 уч. году-9 человек, в 2020 – 2021 уч. году-9 человек. 

Анализ проведения диспансеризации 

Порядок и периодичность проведения диспансерных мероприятий 

предусмотрены приказами и методическими рекомендациями Министерства 

здравоохранения. Ежегодно ГАУЗ СО "Сысертская ЦРБ" проводит осмотр 

детей специалистами разных профилей и проведение лабораторной 

диагностики. 

Оздоровительная работа в МАДОУ № 17 

В настоящее время одной из наиболее важных и глобальных проблем 

является состояние здоровья детей. Вырастить здорового ребенка – вот самое 

главное, что необходимо сделать сотрудникам детских садов. Полноценное 

физическое развитие и здоровье ребенка – это основа формирования личности. 

Охрана и укрепление здоровья детей, всестороннее физическое развитие, 

закаливание организма – вот главная цель детского сада. Из года в год 

организуются оздоровительные мероприятия, которые постоянно 

совершенствуем. 

Физическое здоровье детей неразрывно связано с их психическим 

здоровьем, эмоциональным благополучием. Система физкультурно-

Показатели Ранний возраст Дошкольный 

возраст 

Охват прививками 71 298 

Привитость 95% 97 % 

Своевременность вакцинации 100% 100% 

Показатели Ранний возраст Дошкольный 

возраст 

Охват прививками 67 310 

Привитость 90% 98 % 

Своевременность вакцинации 100% 100% 



оздоровительной работы включает профилактические и физкультурно-

оздоровительные мероприятия.  

 

Работа с воспитанниками 

1    Проводить ежедневный контроль состояния здоровья воспитанников при 

приеме в группы    в период эпидемии гриппа    медсестра, 

воспитатели 

2    Пропаганда ЗОЖ. Профилактика респираторных заболеваний 

посредством проведения игр, познавательных занятий, бесед, спортивных 

мероприятий между воспитанниками («Как уберечь себя от гриппа», «Я 

прививок не боюсь», «Будь здоров», «Мой    режим дня» и т.д.)    в период 

эпидемии гриппа    воспитатели, инструктор по физической культуре           

3    С-витаминизация третьего блюда    постоянно    медсестра 

4    Строгий контроль проведения регулярной чесночно-луковой ионизацией 

воздуха    в период эпидемии гриппа    воспитатели 

5    Частое мытье рук.    в период эпидемии гриппа    медсестра, 

воспитатели 

 

Работа с родителями воспитанников 

 

1    Организация встреч с родителями по вопросам профилактики гриппа и 

ОРВИ    в период эпидемии гриппа    заведующий, 

медсестра, 

воспитатели 

2    Разместить информацию о профилактике гриппа и ОРВИ на 

информационном стенде и в родительских уголках для детей и родителей. 

Подготовить и издать памятки для ДОУ по профилактике заболеваний 

гриппом и ОРВИ. 

Публикация материалов по гриппу на сайте ДОУ    в период эпидемии 

гриппа    заведующий, 

медсестра, 

воспитатели 

3    Продолжать работу по повышению медицинской грамотности родителей.    

постоянно    заведующий 

медсестра 

4    Проведение вакцинации воспитанников с согласия родителей.    в 

осенний период    медсестра 

 

ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

 

1    Утренняя гимнастика    ежедневно    воспитатели 

2    Дыхательная гимнастика    1 раз в неделю    воспитатели 

3    Физкультурные занятия    по расписанию    воспитатели 

4    Физкультурные занятия на площадке    по расписанию    воспитатели 

5    Прогулки    ежедневно    воспитатели 



СОБЛЮДЕНИЕ В ДОУ САНЭПИДРЕЖИМА: 

(усилить контроль) 

 

1    Проветривание помещений    ежедневно 

по графику    воспитатели, 

медсестра 

2    Кварцевание помещений    ежедневно 

по графику    медсестра 

3    Обработка посуды, игрушек, предметов обстановки    ежедневно    

воспитатели, младшие воспитатели 

4    Обработка помещений влажным способом с применением моющих 

средств (с добавлением дез. средства не менее 2-х раз в день. В спальнях 

после дневного сна, в группах – после каждого приема пищи.    ежедневно    

младшие воспитатели 

5    Обработка санитарно-технического оборудования (унитазов, сантехники) 

проводить теплой водой с моющим средством    ежедневно    младшие 

воспитатели 

6    После каждого случая заболевания гриппом или ОРВИ, безотлагательно 

снимать постельное белье, сдавать его в обработку.     ежедневно    младшие 

воспитатели, машинист по стирке белья. 


